
  

 

 

  

いよいよ秋季大運動会が３日後となりました。２学期が始まってすぐに練習が始まり、休み時間に

もリレーやダンスの練習に励む様子がどの学級からも見られ、最後の仕上げを毎日頑張っています。

また、５年生は係活動もあり、縁の下の力持ちの役割を果たす大切な役割もあります。 

一人一人の力を発揮し、学級・学年で力を一つに、心を一つにして頑張ることの大切さを学びなが

ら、満足感や達成感をたくさん味わうことができる運動会になりますよう、ご家庭でも励ましや規則

正しい生活習慣へのご協力をお願いします。               （学年主任 渡邊） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎  １００M 走     プログラム NO．２ 

１レース６人で、男子から走ります。コースは、鉄棒側が６コース、朝礼台側が１コースです。 

 

 

 

◎  表現「Five Star～並木５年星団～」  プログラム NO．６ 

元気いっぱい、そしてチームワークのよい５年生の姿をお見せしたいと思います。暑い中、集 

◎  みんなで踊ろう！たたら踊り プログラム NO．１８ 

 ５年生は、１，３組がプール側から、２組が校舎側から踊り始めます。保護者の方は、ご自分

のお子様と一緒に踊り、その後、昼食場所に移動していただきます。ぜひご参加ください。 

 

         

 

 

 

 

 

 

◎  鼓笛・金管バンド演奏  プログラム NO．１９ 

ブラスバンド、カラーガード、５～６年生のリコーダー、総勢２1０名以上による演奏です。曲

目は「威風堂々」、「校歌」です。迫力のある演奏をお楽しみください。 

 

 

 

◎  団体競技 「引っ張れ！ゴーゴー！綱引き」  プログラム NO．２７ 

 今年度は綱引きに挑戦します。心を一つに、力を合わせて綱を引っ張り合います。高学年の迫

力ある力勝負を繰り広げます。白熱した戦いに、大きなご声援をお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

中して練習に取り組んできました。高学年らしい集団の動きの美しさをご覧ください。 

※ダンス中の位置は、裏面にあります。 

 

 

 

 

平成３０年９月２５日 

川口市立並木小学校 
第５学年 学年だより  

 

私は  第    レースの    コース

で走ります。 

町会別対抗リレー（プログラム NO １７） 

学級対抗リレー（プログラム NO ２３） 

紅白対抗リレー（プログラム NO ３０） 

に参加する子もいます。お子様にご確認ください。 

○天候により判断が難しい場合には、月曜日の授業の用意と運動会（ナップザック）両方の用意を持た

せてください。 

○校庭へ出るときに水筒やタオルなどを持って出ますので、ナップザックまたはリュックサックで登

校させてください。 

○当日は必要に応じて凍らせた 500ml ペットボトル（記名をします）と汗ふきタオルなどを持たせて

ください。 

○午後の最初のプログラムが鼓笛・金管バンド演奏になります。昼食後、衣装に着替えますので時間に

間に合うようにご協力宜しくお願いします。 

○体育着、紅白帽子、白靴下を忘れずに持ってきてください。 

朝礼台 
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朝礼台 

①１組―２組 

②１組―３組 

③２組―３組 



ダンス中の隊形 

隊形１ トラック上に、クラスごと男女混合２列で並びます。 

１組は朝礼台～的当て板側、２組は的当て板～ジャンボブリッジ側、 

３組は校舎側に並びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形２ クラスの色ごとに、２列ずつ並びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

            

 

朝礼台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           朝礼台 

隊形３ ２列ずつの並びから、アスタリスク形に編隊します。 

 

 

隊形４ アスタリスク形からクラスごとの隊形に編隊します。 

１組は的当て板側、２組は朝礼台前、３組は校舎側です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

            

 

朝礼台 

隊形５ クラスごとの隊形から、星形に編隊します。 

星の周りに、組体操の技を行う児童がいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組      ２組      ３組 

           朝礼台 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

赤 緑 黄 紫 青 オレンジ 
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朝礼台 
ロケット 

５人扇 

ｖ字 

５人扇 

ロケット 

ロケット 

５人扇 

ｖ字 

５人扇 

ロケット 

クラス旗 

（各クラス３人） T 字バランス T 字バランス 

１組赤 

１組緑 

２組黄 

２組紫 

３組青 

３組オレンジ 


