
５年生 家庭学習予定表（１コマ３０分程度）★第１弾★ 

  ４日（月） ５日（火） ６日（水） ７日（木） ８日（金） 

  ストレッチ・動画チャレンジ 

午
前 

１ 

算数 算数 外国語 音楽 体育 
4年生の教科書 
P106 
4 年のふくしゅう 
１～５ 

4 年生の教科書 
P106 
4 年のふくしゅう 
６～10 

教科書 P１４、１５ 
アルファベットの大文字を
自学ノートに練習する 

リコーダーの練習 
「ハッピーバースデートゥ
ーユー」 
「茶色の小ビン」 

目ざめの短なわとび 
できる場所がある人は取り
組もう 

２ 

道徳 理科 算数 家庭科 社会 
5年生の教科書 
P8～11「命」を読んで、道
徳ノートに考えたことを書
く。 

4 年生の教科書 P172～
175 を読む。□には言葉を
書く。 
 

4 年生の教科書 
P10３ 
１～４をノートに解く 
 

教科書 P8、9を読んで、家
庭科ノートP4、P5に書く。
（お家の人に聞いてもOK） 

地図帳を見て、都道府県の位
置と形、名前を覚える 
四国地方、中国地方、九州地
方 

３ 

国語 社会 国語 算数 外国語 
4年生の教科書 
P９４～101を読む。P１０
１の「たいせつ」をノートに
視写する。 

地図帳を見て、都道府県の位
置と形、名前を覚える 
北海道地方、東北地方、関東
地方 

4年生の教科書 
P１０１の「たいせつ」の中
から、自分が一番大切だと思
うものを選び、その理由を書
く。 

4年生の教科書 
P10７～１１０ 
4年のふくしゅう 
11～23  

教科書 P１８、１９ 
アルファベットの数字を自
学ノートに練習する 

午
後 

４ 

家庭科 音楽 体育 外国語 算数 
教科書 P6、P7 を読んで、
家庭科ノートP4、P2、P3
に書く。（お家の人に聞いて
もOK） 

リコーダーの練習 
「陽気な船長」 
「聖者の行進」 
「雨の公園」 

食後の運動短なわとび 
できる場所がある人は取り
組もう 

教科書P１４、１５ 
アルファベットの小文字を
自学ノートに練習する 

4年生の教科書 
P113 
クイズ・パズルに挑戦 
❶～❸ 

５ 

家庭科 国語 道徳 社会 算数 
教科書P13を読んで、自分
でできる家庭の仕事を考え、
家庭科ノート P7 の❸深め
ように計画する。（5/6 ま
で） 

4年生の教科書 
P104～118「初雪のふる
日」を読み、感想をノートに
書く。 

5 年生の教科書 P32～35
「美しい夢―ゆめぴりか―」
を読んで、道徳ノートに考え
たことを書く。 

地図帳を見て、都道府県の位
置と形、名前を覚える 
中部地方、近畿地方 

4年生の教科書 
P11４ 
クイズ・パズルに挑戦 
❹～❻ 

 

※国語、算数、社会、理科の課題は、４年生のときのノートに書く。 

※家庭科、道徳の課題は専用のノートに書く。 

※外国語の課題は自学ノートに書く。 
 
 

みんなのがんばりをとても楽しみにしています！ 

 

学校再開時に提出します！ 


